Turn10® 2018+ (4

Wertungsrichterlnnen + Trainerlnnen
. Vorarlberger
AUSblldung Turnerschaft

Termin:
Samstag, 4. Marz
08:00 Uhr — ca. 14:00 Uhr

Ort:
VS Kennelbach, Klosterfeldstrasse 8, 6921 Kennelbach

Kursinhalt

Online Teil
Nach erfolgter Anmeldung erhalt jeder Teilnehmer einen Online-Zugang, um folgende
Module mittels Videos selbst zu studieren:

* Grundlagen Turn 10

* Elementkataloge

* Leitbilder der einzelnen Gerate

Prasenz Teil
* Beantwortung von Fragen aus dem Onlinelernen
* Ubungswertungen an den einzelnen Geraten mittels Videos
* Prufung: pro Gerat je 1 Video aus der Oberstufe und 1 Video aus der
Basisstufe (A + B Note), mindestens 7 A+7 B Noten mussen richtig sein
* Multiple Choice Test aus 25 Fragen mindestens 17 richtig

Wichtig!!! sehr gute Vorbereitung vor allem der Grundlagen fur die 25 Fragen
Priifung und das Uben einer Mitschrift. Dazu stehen die notwendigen Unterlagen auf
www.turn10.at zur Verfigung.

Turn 10 Hefte kdnnen bei Renate Jandorek bestellt oder bei Kursbeginn erworben
werden. (€ 15,00)

Zielgruppe:

Jede/r ab Jahrgang 2009 ist herzlichst zu dieser Fortbildung eingeladen.

Die Kursteilnahme steht auch Trainerlnnen und Ubungsleiterinnen offen, die sich
uber das Programm informieren, aber keine Prufung ablegen wollen.

Der Kurs wird auch fiir die Verlangerung der Ubungsleiter C Lizenz
angerechnet.

Referentin

Renate Jandorek, VTS-Landes- und OFT-Bundesreferentin Turn 10
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http://www.turn10.at

Turn10® 2018+ (4

Wertungsrichterlnnen + Trainerlnnen
. Vorarlberger
AUSblldung Turnerschaft

Kosten 58,00; Heft 15,00

Uberweisung bitte nach Rechnungsstellung an
Vorarlberger Turnerschaft

IBAN: AT46 3743 8000 0005 3157

RANMAT21 — Raiba Hohenems

Zweck: bitte Kurs und Teilnehmernamen angeben

Anmeldung

mittels beigefugtem Excelformular bis Freitag, 17. Februar an
renate@jandorek.at

Bitte unbedingt Mailadressen der Teilnehmerlnnen fur den Onlineteil angeben
Je fruher ihr meldet, desto mehr Zeit habt ihr fur den Onlineteil.

Verpflegung
Fir Jause ist selbst zu sorgen

Mit der Anmeldung erklare ich mich mit der Datenverarbeitung der VTS und der
Erfassung der Kontaktdaten in der Kampfrichterdatei einverstanden.
Informationen unter www.vts.at

Ungefahrer Zeitplan

08:00 Uhr Registrierung

08:30 Uhr Beantworten von Fragen
09:00 Uhr — 09:40 Boden + Prufung

09:40 Uhr —-10:10 Balken + Prifung

10:10 Uhr—10:30 Pause

10:30 Uhr —11:20 Sprung+ Minitram +Prifung
11:20 Uhr — 12:00 Reck/Stuba + Prifung
12:00 Uhr —12:30 Barren

12:30 Uhr — 12:45 Pause

12:45 Uhr — 13:20 Multiple Choice Test
13:40 Uhr — 14:00 Abschluss
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