Turn 10 Bezirk Oberland Gotzis 26

DURCHGANG 1

8 Tui/Tu pro Riege

08:00 - 08:30 AUFWARMEN + Einturnen

08:00 - 08:30 Kampfrichterbesprechung

08:35 - 08:40 BEGRUSSUNG

08:40 - 10:55 WETTKAMPF WK 2,3 min/Tui = 19 Min/Gerét + 8 Min ET = 27 Min x 5 = 135 Min 2 Std 15 min

11:10 - 11:50 SIEGEREHRUNG
BAHN 1 |Gruppe A
Riege 111 112 113 114 115
Klasse wsg,M11,13 w8, M 9,11 w8, M9,11,13 w8 w8

BODEN BAR /BALKEN MINITRAMP RECK SPRUNG

08:40 - 09:07 Dalaas W 8 1 Bludenz W 8 3 Klaus W 8 1 Altach W 8 8 Gotzis W 8
09:07 - 09:34 Frastanz W 8 4 Bludenz M 9 2 Gofis M 9 1 Satteins W 8 1 Gofis W 8
09:34 -10:01 Frastanz M 11 1 Bludenz M 11 4 Gofis M 11 2
10:01 - 10:28 Frastanz M 13 1 Gofis M 13 3
10:28 - 10:55 Rankweil M 13 1
40 8 9 7 9
Riege 121 122 123 124 125
Klasse W7,9 W7,9 wo W7,9 W7,9
WK BODEN BAR /BALKEN MINITRAMP RECK SPRUNG
08:40 - 09:07 Dalaas W7 3 Bludenz W 7 3 Bludenz W 9 7 Altach W 7 3 Gofis W 7
09:07 - 09:34 Dalaas W9 1 Bludenz W 9 5 Klaus W 9 1 Altach W 9 2 Gofis W 9
09:34 -10:01 Frastanz W7 2 Satteins W 9 4 Gotzis W 9
10:01 - 10:28 Frastanz W9 3
10:28 - 10:55
40 9 8 8 9
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Turn 10 Bezirk Oberland Gotzis 26

DURCHGANG 2 9 Tui/Tu pro Riege

11:50 - 12:20 Einturnen in der Wettkampfhalle

12:25 - 12:30 BEGRUSSUNG

12:30 -15:00 WETTKAMPF WK 2,3 min/Tui = 21 Min/Gerét + 9 Min ET = 30 Min x 5 = 150 Min 2 Std 30 min

15:30 - 16:15 SIEGEREHRUNG [
BAHN 1 Gruppe A
Riege 21 212 213 214 215
Klasse W11, 14 W 11, 14, WO 13,19, MO 15 w11 W 11,14, M 15 W 11, 14, WO 13,19

BODEN BALKEN/Barren TRAMPOLIN RECK SPRUNG
12:30 - 13:00 Gotzis W 11 1 Satteins W 11 2 Frastanz W 11 Rankweil W 11 2 Gofis WO 19 4
13:00 - 13:30 Altach W 14 3 Satteins WO 13 1 Gofis W 11 Gofis M 15 4 Gofis WO 13 2
13:30 - 14:00 Altach W 11 2 Satteins W 14 1 Gofis W 14 2 Klaus W 11 1
14:00 - 14:30 Bludenz W 11 3 Satteins WO19 2 Rankweil W 14 1 Klaus W 14 1
14:30 - 15:00 Rankweil MO 15 2
Bludenz W 14 1
44 9 9 0 0 9 0 8
[BarNt feRupPEB ]
Riege 221 222 223 224 225
Klasse W10, 24 W10, 24 W10, 24 W10, 24 W10
BODEN BALKEN/Barren TRAMPOLIN RECK SPRUNG

12:30 - 13:00 Gotzis W 10 6 Bludenz W 10 8 Frastanz W10 Gofis W 10 6 Klaus W 10 3
13:00 - 13:30 Altach W 10 2 Bludenz W 24 1 Dalaas W 10 Rankweil W10 1 Satteins W 10 5
13:30 - 14:00 Gotzis W 24 1 Dalaas W 24 Satteins W 24 2
14:00 - 14:30
14:30 - 15:00
44 9 9 9 8
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Turn 10 Bezirk Oberland Gotzis 26

DURCHGANG 3 6 Tui/Tu pro Riege

16:15 - 16:45 EINTURNEN in der Wettkampfhal

16:45-16:50 |BEGRUSSUNG

16:50 - 18:30 WETTKAMPFWK 2,3 min/Tui = 14 Min/Gerat + 6 Min ET = 20 Min x 5 =100 Min = 1 Std 40 min

18:45 - 19:15 SIEGEREHRUNG [
BAHN 1 Gruppe A
Riege 31 312 313 314 315
Klasse W13, 16 W13, 16 W13, WO 19 w13 W 13, 16

BODEN BALKEN/Barren TRAMPOLIN RECK SPRUNG
16:50 - 17:10 Gofis W 16 2 Gotzis W 13 Bludenz W 13 Gofis W 13 Rankweil W 13 3
17:10 -17:30 Klaus W 13 1 Gotzis W 16 1 Satteins W 13 Dalaas W 13 1
17:30 -17:50 Altach W 13 2 Frastanzw 13 1 Satteins W 16 2
17:50 - 18:10
18:10 - 18:30
27 5 0 6 0 0 0 6
[BaN1 [eRupPEB ]
Riege 321 322 323 324 325
Klasse W12 W12 W12 W12 W12
BODEN BALKEN/Barren TRAMPOLIN RECK SPRUNG

16:25 - 16:58 Klaus W 12 3 Frastanz W 12 3 Bludenz W 12 Satteins W 12 Dalaas W 12 4
16:58 - 17:31 Gofis W 12 4 Gotzis W 12 1 Rankweil W 12 2
17:31 -18:04
18:04 - 18:37
18:37 - 19:10
28 7 4 6
55
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