Geratekreis 1: Ju3, Ju3b, Ju3Kader

geregeltes Einturnen: 09:45-10:30

Sprung Stufenbarren Schwebebalken Boden Pause
09:45 - 09:54 |Riege 415 Riege 412 Riege 413 Riege 414
09:54 -10:03 |Riege 414 Riege 415 Riege 412 Riege 413
10:03-10:12 |Riege 413 Riege 414 Riege 415 Riege 412
10:12-10:21 |Riege 412 Riege 413 Riege 414 Riege 415
10:21-10:30 _ Riege 412 Riege 413 Riege 414 Riege 415

Wettkampf: 10:35-13:00

Sprung Stufenbarren Schwebebalken Boden Pause
10:35-11:04 Riege 412 Riege 413 Riege 414 Riege 415
11:04 - 11:33 |Riege 415 Riege 412 Riege 413 Riege 414
11:33-12:02 ]Riege 414 Riege 415 Riege 412 Riege 413
12:02 - 12:31 |Riege 413 Riege 414 Riege 415 Riege 412
12:31-13:00 |Riege 412 Riege 413 Riege 414 Riege 415




09:45 - 09:54

09:54 - 10:03

10:03 - 10:12

10:12 - 10:21
10:21-10:30

10:35-11:04

11:04 - 11:33

11:33-12:02
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Geratekreis 2: U11, U9GL2, GL Kader Turnerinnnen

geregeltes Einturnen: 09:45-10:30

Sprung Stufenbarren Schwebebalken Boden Pause
Riege 425 Riege 422 Riege 423 Riege 424
Riege 424 Riege 425 Riege 422 Riege 423
Riege 423 Riege 424 Riege 425 Riege 422
Riege 422 Riege 423 Riege 424 Riege 425
_ Riege 422 Riege 423 Riege 424 Riege 425
Wettkampf: 10:35-13:00

Sprung Stufenbarren Schwebebalken Boden Pause

Riege 422 Riege 423 Riege 424 Riege 425

Riege 425 Riege 422 Riege 423 Riege 424
Riege 424 Riege 425 Riege 422 Riege 423
Riege 423 Riege 424 Riege 425 Riege 422
Riege 422 Riege 423 Riege 424 Riege 425




