UMLAUFPLAN Landesjugendturnfest 2026/Turnerinnen

Durchgang 1:

Geratekreis 1: UO7 Turnerinnen

6 Minuten Einturnen am Gerdt + Wettkampf:

08:10 - 08:37
08:37 - 09:04

09:04 - 09:31
09:31 - 09:58

Schwebebalken

Boden

Riege 513

Riege 514

Riege 513

6 Minuten Einturnen am Gerdt + Wettkampf:

08:10 - 08:37
08:37 - 09:04

09:04 - 09:31
09:31 - 09:58

Boden

Riege 524

Riege 523

Geratekreis 1: U09_2, U11 Turnerinnen

?\a

TURNSPORT
VORARLBERG
#glaubandich

6 Minuten Einturnen am Gerédt + Wettkampf:

Sprung Reck Pause Schwebebalken Boden Pause
10:40 - 11:07 Riege 613 Riege 614 Riege 615 Riege 616
11:07 - 11:34 Riege 616 Riege 613 Riege 614 Riege 615
11:34-12:01 Riege 615 Riege 616 Riege 613 Riege 614
12:01-12:28 Riege 614 Riege 615 Riege 616 Riege 613
12:28 - 12:55 Riege 613 Riege 614 Riege 615 Riege 616
12:55 - 13:22 Riege 613 Riege 614 Riege 615 Riege 616

Geratekreis 2: U09_18/19 Turnerinnen

6 Minuten Einturnen am Gerét + Wettkampf: |

Sprung Reck Schwebebalken Boden Pause
10:40 - 11:07 Riege 623 Riege 624 Riege 625
11:07 - 11:34 Riege 625 Riege 623 Riege 624
11:34-12:01 Riege 624 Riege 625 Riege 623
12:01-12:28 Riege 623 |Riege 624 Riege 625

Geritekreis 1: J4, 14b, J3, Allg. K. )

7 Minuten Einturnen am Gerat + Wettkampf:

Sprung Stufenbarren Schwebebalken Boden
14:00 - 14:31 Riege 713 Riege 714
14:31- 15:02 Riege 714 Riege 713
15:02 - 15:33 Riege 713 Riege 714
15:33 - 16:04 Riege 713 Riege 714




